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FORMER DES ASSISTANTS DE SOINS  pugee
20 jours
EN GERONTOLOGIE ‘
L’exercice professionnel auprés des personnes atteintes = DATES
de la maladie d’Alzheimer ou de pathologies apparentées | Mois Nombre | Dates Domaine
nécessite d’acquérir des compétences spécifiques pour un de jours de
accompagnement optimal des personnes malades et de formation
leurs aidants. mars 2026 3 11-12-13 | DF1
avril 2026 2 02-03

OBIJECTIFS mai 2026 3 04-05-06 DF2
La formation doit permettre d'acquérir les compétences | juin 2026 2 01-02 DF3
suivantes : septembre 2026 | 2 17-18

C s hs . . . . octobre 2026 4 01-02-15- | DF4
Concourir a I'élaboration et a la mise en ceuvre du projet 16
individualisé dans le respect de la personne ; novembre 2026 | 2 16-17 DF5
Aider et soutenir les personnes dans les actes de la vie | décembre 2026 2 07-08
guotidienne en tenant compte de leurs besoins et de leur 20 jours
degré d'autonomie ; =140h

Mettre en place des activités de stimulation sociale et
cognitive en lien notamment avec les psychomotriciens,
ergothérapeutes ou psychologues ;

Comprendre et interpréter les principaux parametres liés
a |'état de santé ;

Réaliser des soins quotidiens en utilisant des techniques
appropriées.

CONTENU PEDAGOGIQUE

DF1 : Participation a I’élaboration et a la mise en ceuvre
du projet individualisé dans le respect de la personne :

La maladie d’Alzheimer ou maladies apparentées

Les droits de la personne ; Les devoirs du professionnel

Le projet individualisé

Le travail en équipe pluri-professionnelle et place de
I'aidant.

DF2 : Aide et soutien des personnes dans les actes de la
vie quotidienne en tenant compte de leurs besoins et de
leur degré d’autonomie :

La relation d’aide ; L'accompagnement spécifique
L'alimentation et I'état nutritionnel

DF3 : Mise en place des activités de stimulation sociale et
cognitive :

La vie collective, la famille

L’adaptation de la communication

Les objectifs et la mise en place des principales activités
DF4 : Evaluation de I’état de santé:

Anatomie physiologie

La maladie et son évolution

Les techniques et outils spécifiques d’évaluation
Compréhension et repérage des signes psychologiques et
comportementaux

LIEU

IFSanté Chartres 7 rue Philippe Desportes 28000
Chartres

TARIFS
1880 € par participant

PUBLIC CONCERNE
Aide-soignant, Accompagnant Educatif et Social

PRE REQUIS
Exercer des missions auprés des personnes atteintes de
la maladie d’Alzheimer ou de maladies apparentées.

REFERENCES REGLEMENTAIRES
Arrété du 23 juin 2010 relatif a la formation préparant a
la fonction d’assistant de soins en gérontologie.

INTERVENANTS
Formateurs des professionnels de santé et contributeurs
de I'lFSanté Chartres.

INSCRIPTION

Aupres du secrétariat de I'IFSanté Chartres (apres accord
de I'employeur). Pour les agents du centre hospitalier
support, via le service de formation continue.

Date limite d’inscription : 13 février 2026

NOMBRE DE PARTICIPANTS

Maximum 12 personnes. Pour un nombre inférieur a 6
personnes, I'IFSanté Chartres se réserve le droit
d’annuler la session.

VALIDATION DE LA FORMATION
Cette formation donne lieu a la délivrance d’une
attestation de fin de formation.
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DF5 : Réalisation des soins quotidiens:
Techniques de soins appropriées
Notions de pharmacologie

Dimension éthique, la fin de vie

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

Méthodes actives mobilisant I'expérience des participants.

- Apports théoriques,
- Travaux de groupe,
- Tables rondes

- Analyse réflexive

- Simulation

MODALITES D’EVALUATION

Evaluation des connaissances en début de formation et
des acquis en fin de formation.

Evaluation a distance par 'employeur des acquisitions.

EVALUATION DE LA PRESTATION DE FORMATION
Une évaluation de fin de formation permet de mesurer la
satisfaction des stagiaires.

Référentes handicap : : Amandine Aubry et Marion
Pepineau (mpepineau@ch-chartres.fr; aaubry@ch-

chartres.fr).

Contact :

Secrétariat de I'l[FSanté Chartres :
02 37 3030 86,
secifsi@ch-chartres.fr

IFSanté Chartres — 7 rue Philippe Desportes — 28000 CHARTRES
N° SIRET 26280004800023 et TVA Intracommunautaire FR64262800048
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 2428P000928 aupres du préfet de la Région Centre Val-de-Loire
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de |'Etat


mailto:mpepineau@ch-chartres.fr
mailto:aaubry@ch-chartres.fr
mailto:aaubry@ch-chartres.fr

